
 

िज़�ेदारी के साथ मनोरंजन कर�  – HINDI (िह�ी) – HI  जून 2020 
 

राजकीय पाक� म� िज़�ेदारी के साथ 
मनोरंजन कर�  
बाहर जाकर िज़�ेदारी के साथ मनोरंजन के िलए िदशािनद�श 
 
इससे पहले िक आप जाएं 

• यह पता कर�  िक �ा खुला �आ है। जबिक कई रा�-प्रबंिधत स्थल िदन म� आने के िलए खुले ह�, अ� 
स्थानीय, जनजातीय और संघीय स्थल अभी भी बंद हो सकते ह�। 
www.parks.state.wa.us/parksopening पर ऑनलाइन िविज़ट कर�।  

• घर के नज़दीक िदन के समय दौरो ंका चुनाव कर�। रातभर ठहरने की इजाज़त नही ंहै। 

• केवल अपने प�रवार के सद�ो ंके साथ ही रह�। आपके प�रवार से बाहर के लोगो ंके साथ मनोरंजन 
करना वायरस के संचार के िलए नए रा�े बनाता है।  

• तैयारी के साथ आएं। जैसे-जैसे कम�चारी व� जीवन �ेत्रो ंऔर जल-उपयोग स्थलो ंपर प�रसरो ंको िफर 
से खोलने की प्रिक्रया शु� कर रहे ह�, िविज़टस� को कम या सीिमत रे��म सेवाएं िमल सकती ह�। 
आपको आपके नाक और मँुह को ढकने के िलए अपना साबुन, पानी, ह�ड सैिनटाइज़र और टॉयलेट 
पेपर, और इनके साथ-साथ मा� या बै�ाना लाने की सलाह दी जाती है। 

• �स्थ होने पर बाहर जाने का आनंद ल�। अगर आपम� बुखार, खाँसी या साँस लेने म� तकलीफ़ से जुड़े 
ल�ण ह�, तो िकसी और िदन बाहर जाकर रोमांचक गितिविधयाँ करने की योजना बनाएं। 

 
जब आप वहाँ प�ँच� तो  

• भीड़-भाड़ से बच�। अगर आपके गंत� पर भीड़-भाड़ िदखाई देती है तो कही ंऔर जाने या िफर कभी 
आने के िलए तैयार रह�।  

• भौितक दूरी का पालन कर�। अपने और अपने प�रवार से बाहर के लोगो ंके बीच 6 फीट की दूरी रख�। 
दूसरो ंको सुरि�त ढंग से लॉ� करने के िलए पया�� जगह देने के िलए एक बार म� एक बोट लॉ� कर�। 
अपने वाहन और अपने साथ खड़े वाहन के बीच एक पािक� ग �ेस छोड़�। उसी तरह से अपनी नाव को 
ट� ेलर कर�।  

• बार-बार अपने हाथ धोएं। ���गत साफ़-सफ़ाई को कायम रख� और अपने साथ अपना पानी, साबुन 
और ह�ड सेिनटाइज़र लेकर आएं। 

• जो आप पैक करके लाएंगे उसे वापस पैक करके ले जाएं। कोई भी कचरा अपने साथ लेकर जाएं, 
िजसम� िड�ोज़ेबल द�ाने और मा� शािमल ह�।  

• हमारे रेन्जस�, पाक�  ऐड्स और अ� फ़ी� �ाफ के साथ के साथ दयालु और स�ािनत ढंग से �वहार 
कर�। 

http://www.parks.state.wa.us/parksopening
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COVID-19 के िलए वॉिशंग्टन �ेट की प्रितिक्रया के बारे म� जानकारी के िलए, www.coronavirus.wa.gov पर 
जाएं। 
 
COVID-19 के िलए Washington State Parks की प्रितिक्रया के बारे म� अिधक जानकारी के िलए, 
www.parks.state.wa.us/COVID19 पर जाएं।  

http://www.coronavirus.wa.gov/
http://www.parks.state.wa.us/COVID19
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